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MONIKA  ESPE

geboren:  		  22. August 1983 in Ochsenhausen

Familienstand:  	  	 verheiratet

Staatsangehörigkeit:   	 deutsch

         

LEBENSLAUF
2011 – 2014	

Festanstellung als Theaterpädagogin am Staatstheater Darmstadt

2009 – 2011	

Festanstellung als Theaterpädagogin am Grenzlandtheater Aachen

2005 – 2009	

Ausbildung an der Akademie für darstellende Kunst adk-ulm 

zur Theaterpädagogin mit zusätzlicher Gesangsausbildung

2004 – 2005	

kaufmännische Fachhochschulreife in Wangen (BKFH)

2004	

Aupair in Cork, Irland

2001 – 2004	

Ausbildung zur Drogistin in Bad Wurzach

2000 – 2001	

Ernährungswissenschaftliches Gymnasium Ravensburg

1994 – 2000	

Realschule Bad Wurzach 

1990 – 1994	

Grundschule Haid

ZUSÄTZLICHE KENNTNISSE

PC-Kenntnisse 

Sprachkenntnisse (Englisch, Französisch)

Führerschein (Klasse B)
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MONIKA  ESPE MONIKA  ESPE
AUFGABENBEREICH ALS THEATERPÄDAGOGIN  
AM Staatstheater Darmstadt

Für Schulklassen und Gruppen
• 	 Führungen hinter die Kulissen 

• 	 Moderation von Publikumsgesprächen 

• 	 Vor- und Nachbereitung zu Inszenierungen aus allen drei Sparten: 		

	 Schauspiel, Musiktheater (Konzerte) und Tanz 

•	  Theaterworkshops zu verschiedenen Themen aus allen drei Sparten 		

	 (enge Zusammenarbeit mit Tänzern, Schauspielern, Sängern und 

	 Orchestermusikern und den Werkstätten des Staatstheaters Darmstadt)

• 	 Organisation und Betreuung von Schulklassen bei Probenbesuchen 	

• 	 Projektwochengestaltung an Schulen

• 	 Programmgestaltung und Betreuung von Patenklassen 

• 	 Projektleitung der Schultheatertage 2012 bis 2014  

	 in Kooperation mit dem Theater Mollerhaus Darmstadt

• 	 Mitwirken beim Projekt TUSCH  (Theater und Schule) in Darmstadt

Für Lehrer und Erwachsene
• 	 Organisation und Leitung von vielseitigen Informationsveranstaltungen 	

	 für Pädagogen

• 	 Konzeption und Durchführung von Lehrerfortbildungen 

• 	 Neueinführung von digitalen Materialmappen

• 	 Individuelle Beratungsgespräche

Theater aktiv 
• 	 Impulsgeberin und Betreuung der Abos für Kinder und Jugendliche 

• 	 Betreuung und Organisation der Kinderspielclubs  

	 Theaterkiste on stage  | Kinderspielclub von 6 bis 10 Jahren und 

	 Theater entdecken…! | Kinderspielclub von 11 bis 14 Jahren

• 	 Leitung und Inszenierung des Jugendspielclubs  

	 Backstage on stage | Jugendspielclub ab15 Jahren 

• 	 Neueinführung der Theaterwerkstatt für Erwachsene |  

	 Spielclub und Workshops für Erwachsene 

• 	 Konzeption und Leitung des Theaterspielplatzes – Für alle Generationen 

BERUFLICHE 
ERFAHRUNGEN
2011 bis 2014
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Öffentlichkeitsarbeit und Marketing
• 	 Impulsgeberin für die Gestaltung zu Marketingaktionen in der 

	 Theaterpädagogik

• 	 Networking und Ausbau von Kooperationspartnern außerhalb 

	 des Theaters (Kunsthalle Darmstadt, Theaterlabor Darmstadt,  

	 Centralstation Darmstadt…)

• 	 Selbständige Gestaltung des Angebots in der Theaterpädagogik

• 	 Redaktionelle Eigenverantwortung für das Werbematerial in der 

	 Theaterpädagogik 

Sonstiges
• 	 Mitwirken beim Kinder- und Jugendliteraturfestival in Darmstadt

• 	 Organisation und Gestaltung des Girls Days und Boys Days am 

	 Staatstheater Darmstadt

• 	 Betreuung des FSJ-Kultur in der Theaterpädagogik 
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AUFGABENBEREICH ALS THEATERPÄDAGOGIN  
AM GRENZLANDTHEATER AACHEN 

•	 Organisation, Betreuung und Öffentlichkeitsarbeit der Kinder- und 

	 Jugendtheaterproduktionen des jungen Grenzlandtheaters Aachen

•	 Vor- und Nachbereitung zu Inszenierungen

•	 Moderation von Publikumsgesprächen

•	 Konzeption, Erarbeitung und Gestaltung von Begleitmaterialien

•	 Neueinführung von Patenklassen und Lehrersichtveranstaltungen

•	 Betreuung der Kontaktschüler und Partnerschulen

•	 Leitung und Inszenierung des Jugendclubs 

•	 Durchführung von Lehrerfortbildungen, Projektwochen und Workshops 

•	 Knüpfung eines Netzwerks aller Schulen und Jugendeinrichtungen 

	 in Aachen und der Region

•	 Theaterpädagogische Unterstützung und Betreuung von Gruppen

•	 Mitgestaltung der Schultheatertage in Aachen 

•	 Mitwirken bei der Fachgruppe für Jugend und Kultur in Aachen

BERUFLICHE 
ERFAHRUNGEN
2009 bis 2011  



  

MONIKA  ESPE
PROJEKTE
•	 Abschlussprojekt Die Schaukel 
	 Leitung, Regie und theaterpädagogische Betreuung

•	 Leitung, Regie und theaterpädagogische Betreuung  

	 einer Erwachsenentheatergruppe

•	 Workshop zum Thema KZ  
	 im Dokumentationszentrum Oberer Kuhberg Ulm

•	 Vor- und Nachbereitung zur Inszenierung  

	 Füllt milder Hauch mein Segel von Dr. Manfred Jahnke

•	 Mitgestaltung der Teilnahme bei den Schultheatertagen  

	 in Ulm und Tübingen 

•	 Theaterpädagogisches Projekt mit der 

	 Gustav Werner Schule (Schule für geistig behinderte Schüler)  

•	 Leitung der Theater AG der Albrecht Berblinger Hauptschule Ulm  

WORKSHOPS
•	 Kinder-und Jugendtheaterstücke (Manfred Jahnke)

•	 Maskenarbeit (Walter Koch)

•	 Szenenanalyse (Sabine Zeininger)

•	 Kontaktimprovisation (Marielle Renz)

•	 Improvisation (Isabelle Gauß)

•	 Bewegungstheater (Heidi Schnirch)

•	 Erzähltheater (Gabi Altenbach)

•	 Rollenarbeit (Dinah Politiki und Rolf Kemnitzer)

EIGENE SPIELERFAHRUNGEN
•	 Auftragsarbeit: erfrischende Performance zum Thema 

	 90 Jahre Frauenwahlrecht
•	 Paul Maar – Gespielte Gedichte für Kindergärten 

	 und Schulen unter der Regie von Dr. Manfred Jahnke

•	 Auftragsarbeit: Collage für die Jubiläumsfeier 

	 30 Jahre Telefonseelsorge Ulm
•	 Der Spatz Ulmic – eine Stadtführung für Kinder in Ulm

•	 Auftragsarbeit der vh Ulm zum 50 jährigen Jubiläum: 

	 Szenische Darstellung von Gemälden

AUSBILDUNG
2006 bis 2009
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